MENU THE % APEUTIQUE

« Donne-moi une once de musc, brave apothicaire,
afin de parfumer mon imagination. »
Traité culinaire a 'usage des femmes tristes / Héctor
Abad Faciolince

Traité culinaire a |'usage des femmes tristes / Héctor Abad
Faciolince. - J.-C. Lattes, 2010

TRAITE R ABA
CULINAIRE

HECTOR ADAD FACIOLINGE

smes istes  L'auteur propose ici des recettes et remedes thérapeutiques pour

- soulager les maux de I'dme et de I'humeur de la gent féminine dont
ﬁ il se fait l'ami. Des recettes poétiques, dréles, et pour le moins
surprenantes (comment déguster sa tristesse, ou encore comment
se débarrasser dun prétendant insolent) qui se veulent
bienveillantes et consolatrices...

=i Le restaurant de |'amour retrouvé : roman / Ogawa Ito. - P.

Ooawa e Picquier, 2013
DE I’AMOUR R OGA
RETROUVE

A la suite d'une déception amoureuse, la narratrice perd la voix et

décide de regagner son village natal rejoindre sa mére ol elle

: y < : : espere ouvrir un restaurant.

= = : by S Forte de son amour pour la cuisine traditionnelle hérité de sa

%_.,.-— \f'dd_-_“f? ' ; J grand-mere, elle se livre alors & une quéte pour renditre da la vie en
) W s cuisinant généreusement et soulager leurs maux quotidiens de son

entourage.

Ce roman sensible est une véritable ode d la cuisine japonaise
traditionnelle.
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